
06 经济·社会
2023年3月9日 星期四 编辑：谢军仁 版式：任宝红 校对：王婷 监审：樊莉莉

防重症 保健康

中疾控专家：

没有发现XBB.1.5

致病力增加

爱心接续 公益不停
——记第四批自治区岗位学雷锋标兵张岩

本报记者 马晓芳
新华社北京2月23日电 （记者

顾天成、董瑞丰）中国疾控中心传防处
研究员常昭瑞 23 日在国务院联防联
控机制新闻发布会上表示，目前，我国
在新冠病毒变异株检测中如发现首次
报告、重点关注的国际流行毒株，都会
进行感染个案调查、核心密接调查，并
开展风险研判，一旦发现传播力、致病
力或毒力增强的新型变异株，及时按
照相关方案采取措施。

据介绍，自 2023 年 1 月 8 日我国
实施新冠病毒感染“乙类乙管”以来，
通过监测已发现数例由输入病例引起
的本土关联 XBB.1.5 病例，没有再发
现续发病例。

据国外监测数据，虽然 XBB.1.5
传播力较强，但个体感染 XBB.1.5 后
出现的症状与其他奥密克戎毒株症状
相似，没有发现其致病力增加。

常昭瑞表示，我国刚刚经历了疫
情大流行，人群体内留存的中和抗体
会在短期内提供免疫保护，专家研判
分析认为，近期引发新一轮规模流行
的可能性较小。

3 月 2 日，室外寒风阵阵，昌吉市庙
尔沟乡政府会议室内爱心汇聚、暖意融
融，由“张岩一家亲”爱心团队携手乌鲁
木齐广播电视台974交通广播、974爱心
公益联盟联合开展的“学习雷锋 爱心助
学”公益活动在这里举行。

带领志愿者排练节目，联系乌昌两
地爱心团队和公益企业，募集爱心物资
……为了让活动达到预期效果，连日来，
张岩不顾身体不适，紧盯活动各个环节，
直至活动成功举办。

当天也是张岩的生日。“每次生日，
我都在做公益或者在做公益的路上，这
也让我的生日更有意义，这就是公益人
的公益心吧。”张岩说。

年过六旬的张岩是昌吉市延安北路
街道办事处的一位退休干部，多年来热
心公益事业。从2012年起，张岩开始对
少数民族贫困家庭进行救助。2015 年，
张岩和朋友一起去且末县，当看到当地
贫困群众的生活后，她决定帮助他们。
回来后，张岩在微信朋友圈发布了募集

衣物的信息，这条信息被不少朋友转发，
不少人拿着衣物找到她。

张岩把募集到的衣物洗好、熨好，分
类打包。2016年1月初，她向且末县库拉
木勒克乡阿克亚村寄出了第一批爱心衣
物。通过这次活动，越来越多的人知道
了这位昌吉好人。在张岩的号召下，越
来越多的爱心人士和企事业单位加入到
她的爱心团队。2016年4月，“张岩一家
亲”爱心工作室正式成立，这支公益团队
迅速成长，从刚成立时的80人发展到现
在有 1500 名志愿者的团队，其中 300 多
名志愿者常态化参与社会公益活动，年
龄最大的有 74 岁，最小的才 5 岁。他们
中有学生，有上班族，有退休干部职工，
还有多名私营企业负责人……大家虽然
身份不同，却都有一颗火热的爱心。

耿红杰在昌吉市经营了一家视力养
护中心，7年前，他加入了“张岩一家亲”
爱心工作室，成为了一名志愿者。他说：

“张大姐对公益事业的执着让我感动，虽
然她已经60多岁了，但她仍不辞辛苦，带
着我们做公益，她是我学习的榜样。”

“ 哪 里 有 需 要 ，我 们 就 出 现 在 哪
里。”这是张岩常挂在嘴边的一句话。
2020 年新冠疫情发生以来，张岩组织志
愿者广泛开展防疫知识宣传、文明劝
导、扶弱济困等志愿服务活动，慰问抗
疫一线工作人员和复工复产单位。她
还为武汉等重点疫区募集善款 6000 余
元，为新疆本地筹集资金近8万元，为社
会各界捐赠价值 22 万余元的防疫物资
和生活物资。

张岩还组织辖区志愿者配合昌吉市
建国路街道星光社区开展工作，为辖区
居民购买生活物资、支付水电费用，为辖
区空巢老人送去蔬菜和牛奶，组织志愿
者开展义务理发活动。在张岩的影响带
动下，更多的爱心人士聚集了起来，更多
需要帮助的人得到了温暖。

提起张岩，82 岁的朱广玉老人连连
称赞。2017 年，朱广玉和老伴搬到昌吉
市吉祥花园小区居住，后与张岩结识。
得知老两口的子女常年不在身边，张岩
就经常组织志愿者去看望他们。今年3
月5日，张岩又带着志愿者来到朱广玉老
人家中为老人理发。“因为孩子不在跟
前，有时候觉得空落落的，张岩经常过来
看我们，就像我们的家人一样。”朱广玉
老人说。

11 年来，张岩用自己柔弱的肩膀撑
起了一方大爱的天空，她带领的爱心团
队发起“我为南疆贫困孩子添件衣”“情
暖夕阳”“助学助梦”“我与环卫零距离”

“牧童加油站”“艾目光年”等多个公益项
目，并持续开展各类公益活动，为困境儿
童、孤寡老人、环卫工人、困难群众等带
去了温暖，他们也成为这个城市最美的
风景。

截至目前，张岩累计从事志愿服务2.1
万余小时，她带领的爱心团队累计从事志
愿服务31万多小时，累计开展各类大型爱
心公益活动1890多场次，为南北疆偏远贫
困地区的少数民族群众捐赠衣物、生活学
习用品共计140余批65万余件。更有来自
北京、广州、四川、河南、福建等疆外及疆内
各地州市的数万名爱心人士通过“张岩一
家亲”爱心工作室奉献爱心。

被命名为第四批自治区

岗位学雷锋标兵后，张岩说：

“这份荣誉对我来说沉甸甸

的，这既是对我的肯定，也意

味着更多的责任，我将继续带

领团队，发挥志愿者优势和各

自特长，把公益项目做精、做

细、做大，帮助更多需要帮助

的人。”
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2022年4月26日，在昌吉市吉祥花园小区，张岩（右一）和志愿者正在整理爱心人
士捐赠的衣物。 本报记者 马晓芳 摄

2022年3月14日，张岩（左三）与环卫工人一起切开写有“致敬环卫工人”字样的蛋
糕。自2016年以来，“张岩一家亲”爱心团队每年都会开展“我与环卫零距离”志愿服
务活动。 本报记者 马晓芳 摄


