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本报讯 记者李思佳、通讯员闫
雯报道：“我家洗砚池头树，朵朵花开
淡墨痕。不要人夸好颜色，只留清气
满乾坤。”3月6日一早，在昌吉市阿什
里乡中心学校四年级（2）班的教室里，
学生们齐声诵读古诗《墨梅》。春风载
着朗朗的读书声在校园回荡，在冰雪
消融的春意里更显温暖。

当日，来自福建省泉州市丰泽区
东星实验小学的高级教师张桂英为昌
吉市阿什里乡中心学校四年级（2）班
的学生们精心准备了四年级下册古诗
教学——《墨梅》。张桂英按照家中
梅、画中梅、心中梅的顺序，层层深入，
通过小组合作学习，既让古诗教学有
了趣味性，又加深了学生们对古诗的
理解。

昌吉市阿什里乡中心学校四年级
（2）班学生巴合吉别克说：“今天上了
张老师的这堂课，我感觉特别新奇，她

的上课方式让我觉得很有意思，也
让我对古诗产生了更浓厚的学习兴
趣。”

昌吉市阿什里乡中心学校教研
组长王欢说：“张老师为学生们带来
了一堂生动、丰富、有趣的语文课，
让学生们更加喜欢学习古诗，同时
为所有听课教师带来了新的教学理
念和教学方法。”

这堂课是福建省泉州市丰泽区
东星实验小学与昌吉市阿什里乡中
心学校自 2021 年建成友好共建学
校以来，首次开展实地送课，也是泉
州市教育援疆团队开展送课下基层
活动的一个缩影。福建省第八批援
疆干部开展工作以来，泉昌两地37
所学校开展了手拉手活动，先后建
成“人才工作室”“名师工作站”等阵
地，搭建教学教研、课程建设和校园
文化建设共建共享平台，让泉昌两

地互动交融更加密切。两地在昌吉市
37所中小学建设刺桐朗读亭，在4所
中小学校建设智慧图书馆；成立“丝路
缘 泉昌情”文化交流中心，开展“英雄
少年中国说”“红心永向党 争做好少
年”小学生讲故事比赛等，泉昌两地交
往交流交融不断深化。

近年来，福建援疆泉州分指挥部
积极推动项目化、组团式援疆，带动
泉州各部门、各行业和社会各界支
持、参与对口援疆工作；大力实施文
化润疆、教育援疆工程，推动泉昌两
地教育资源共享互动，提升两地学校
的教育教学质量；两地学生通过交往
交流交融，增进了友谊、开拓了视
野；充分发挥援疆百姓书屋、刺桐朗
读亭、乡村少年宫、空中课堂等援疆
阵地的积极作用，努力把教育援疆打
造成促进民族团结的工程、民心的工
程、未来的工程。

本报讯 记者李思佳、通讯员贾若艺报道：为推
进现代化医院管理制度建设，健全集医疗信息管理、
质量管理、运营管理、患者服务、科研教学为一体的

“智慧医疗”体系，3月11日，在福建援疆泉州分指挥
部的支持下，昌吉市人民医院举办了“泉昌情 一路
同行‘医’路奋进”交流活动暨“十化”实做信息建设
——助力信息化建设、提升医疗服务质量论坛。

活动现场，来自福建省泉州市正骨医院信息部
的5位工程师分别进行了以“医院信息化经验分享”

“信息化闭环管理经验分享”“面向患者的医疗信息
化实践与分析”“信息化运维管理经验分享”“信息化
项目管理经验分享”为主题的信息化建设经验交流
与理论分享。工程师们从不同角度为昌吉市人民医
院相关科室的医务人员详细介绍了信息化在临床应
用的实战经验，通过案例分享、操作流程、服务理念
讲述了信息化建设在医院高质量发展中的重要性。

3 月 13 日—17 日，5 位工程师还深入昌吉市人
民医院基层科室调研，并对所有上线信息软件运行
情况进行深入了解。昌吉市人民医院信息科工程人
员也在此过程中向泉州市正骨医院信息工程建设团
队“取经”。

此次交流论坛活动是昌吉市人民医院第八批中
期轮换援疆专家团队项目化建设“泉昌情 一路同行

‘医’路奋进”交流活动的首场，也是首次以信息化建
设专科团队的短期协助活动，发挥了强大的智囊作
用和带动作用。

本报讯 记者王硕、通讯员梁宏涛报道：3月6
日，福建省泉州市丰泽区实验小学与昌吉市第十小
学“教育科研共建学校”、福建省泉州市苏伟毅小学
语文名师工作室与昌吉州赵湘凌小学语文名师工作
室“学科教育人才共建工作室”签约仪式及联合教研
活动在昌吉市第十小学举行。

签约创建“教育科研共建学校”“教育科研共建
工作室”是“泉昌情”教育人才工作站系列活动的重
要内容。活动中，福建省泉州市丰泽区实验小学与
昌吉市第十小学进行了建设“教育科研共建学校”签
约；福建省泉州市苏伟毅小学语文名师工作室负责
人苏伟毅与昌吉州赵湘凌小学语文名师工作室负责
人赵湘凌进行了创建“学科教育人才共建工作室”签
约。签约后，泉昌两地名师工作室骨干成员开展了
联合教研活动。

昌吉州赵湘凌小学语文名师工作室成员、昌吉
市第十小学语文教师陈晶执教的《两茎灯草》一课，
用深入浅出的讲解，让学生学会抓住人物的动作、语
言、外貌、心理活动等描写人物，激发学生阅读古典
名著的兴趣，提升学习效果。

福建省泉州市丰泽区第二实验小学副校长、福
建省泉州市苏伟毅小学语文名师工作室核心成员林
亦芬给昌吉市第十小学五年级（1）班的孩子们上了

《杨氏之子》一课。林亦芬将“思维导向的阅读与表
达”融入上课全过程，对“读思达教学法”进行变式应
用，提出“阅读教学，让思维可见”“语文课堂，倾听心
声、语声、读书声”，让孩子们在课堂上感受“读思达
教学法”带来的好处。

此次签约及联合教研活动是一次名师引领教师
共同成长的具体实践，为昌吉市科研兴校工作注入
了新的活力。

“非常荣幸能邀请到福建省泉州市苏伟毅小学
语文名师工作室的教育名家到昌吉市‘问诊把脉’，
提供优质的教育资源。这次共建活动是提高教师专
业水平的加速器，是造就名师的大学堂。我相信，在
名师共建活动中，我们的教师能够更快地成长起来，
实现教育专业化。”赵湘凌说。

陈熙是口腔修复博士研究生，也
是福建省第八批中期轮换援疆医疗队
队员。2017年，陈熙作为福建省的唯
一代表，参加了全国口腔技能操作（修
复组）大赛并获奖。2021 年，他响应
党的号召来到新疆，在昌吉州人民医
院担任口腔科业务主任，开启了一年
半的医疗援疆工作。

终于抢到号了！
陈熙是一名“80后”，主要学习研

究口腔修复专业，由于陈熙的专业技
术能力在患者和同行间有口皆碑，所
以陈熙的门诊号经常是一号难求，许
多前来就诊的患者进诊室说的第一句
话就是“终于抢到号了！”

面对前来就诊的患者，陈熙尽量
当日为其看诊，甚至周末、节假日也在
加班看诊，加班做手术更是成了“家常
便饭”。陈熙经常说：“我们福建人，是
有温度的。作为一名福建援疆医生，
能够用毕生所学为昌吉州人民解除病
痛，是我援疆的光荣使命。”

陈熙是这么说的，也是这么做的，
对于他来说，“除人类之病痛，助健康
之完美”始终是他刚步入医学殿堂时
便镌刻在心中的座右铭。

今天又是十环！
昌吉的同事和同行都说陈熙是

“指尖上的舞者”。有一次，一位患者
需要种植牙齿，由于嘴巴张开后大小
有限，所以计算机辅助手术导板戴入
后，种植手术器械的操作空间较小。
操作受限的陈熙果断放弃计算机辅助
导板，全程改用自由手完成了手术。
配台的助手和护士都捏着一把汗，大
家心里清楚，种植手术的精度要控制
在0.1毫米，这时全靠自由手完成精度
的控制意味着什么。患者术后的口腔
锥形束CT扫描结果诠释了什么叫艺
高人胆大——陈熙植入患者颌骨内的
种植体三维方向与计算机导航的植体
理想位置竟然高度吻合。陈熙进行种
植二期手术时也基本不翻龈瓣，每每
精准定位，更换上种植体上部愈合基
台，减少了患者二次切开龈瓣缝合的
痛苦。大家每次看到陈熙做种植二期
手术，最常说的一句话就是“今天又是

十环！”
还有一位木垒的老大爷由于患

有手疾，不便自主脱戴假牙，造成了
假牙无法正常使用，严重影响生
活。老大爷经过多方求医找到陈
熙，陈熙通过导台分析，设计制作了
新的活动假牙的固位和稳定装置，
保证了假牙的正常使用，解决了老
大爷的难题。

陈熙说：“口腔健康影响着全身
健康，牙齿承担着咀嚼、发音与美观
的功能，更影响着笑容。每一位患
者的牙齿都需要口腔医生用心去雕
琢和维护。我最喜欢看到患者露出
健康牙齿时的笑容。”

陈主任是讲得最明白和最好的！
在没有手术和门诊的时候，陈

熙喜欢和同事、同行沟通交流，互
相学习，还经常在医院讲课。州人
民医院口腔科主任王尚才说：“陈
主任讲的相关内容我听 3 位专家
讲过，陈主任是讲得最明白和最好
的！”

进疆以来，陈熙先后操作了前
牙美学超薄全瓷贴面修复、后牙颌
贴面咬合重建、牙槽骨劈开联合
GBR种植修复等手术，积极帮助昌

吉州各医院口腔同行开展各种手术操
作、学术交流和课题申报活动，筹备自
治区口腔继续教育项目等。陈熙还多
次深入木垒县、奇台县、吉木萨尔县等
地开展义诊和会诊活动。

陈熙说：“我在疆履职还有最后半
年时间，我会拿出‘开局就是决战’的
劲头，深学争优、敢为争先、实干争效，
打好援疆工作的‘收官战’。”

陈熙简历：
福建省援疆医生、昌吉州人民医

院口腔科业务主任、福建医科大学附
属口腔医院修复科副主任医师、福建
医科大学口腔医学院材料学教研室
讲师、中华口腔修复专委会青委、福
建省口腔修复及材料工艺专委会委
员。从事临床工作十余年，擅长各类
固定活动义齿修复、口腔美学、咬合
重建及 GBR、GTR 种植义齿修复。
主持参与多项省厅级科研课题，参与
编写《口腔修复学》《口腔材料学》等
专著。多次在全国口腔技能操作（修
复组）大赛和福建医科大学口腔医学
院病例大赛中获奖，在福建医科大学
和福建医科大学口腔医学院讲课比
赛中获奖。

泉昌两地举办医疗交流论坛

泉昌两地开展联合教研活动

指尖上的舞者
——记福建省第八批援疆干部陈熙

本报记者 黄荣亮 文/图

泉州市援疆团队开展送课下基层活动

陈熙（右八）和昌吉州人民医院医护人员合影。
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