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本报讯 通讯员孟宪锗报道：4 月
24日上午，昌吉州人民医院口腔科在福
建医科大学附属口腔医院专家指导下，
跨越 4000 公里，顺利完成 5G 环境下首
例远程机器人口腔种植手术。

日前，24岁的患者赵先生因外伤导致
上前牙缺失前往昌吉州人民医院口腔科
就诊，希望能种植缺失牙齿，并尽量缩短
治疗时间，以满足美观和社交需求。经检
查患者术区骨量不足，骨质菲薄，对种植
操作精度要求极高。如果采用常规自由
手植入方式手术，存在手术中因骨量不足
造成种植体暴露，需要另外植骨，增加感

染风险等不利因素。经口腔科主任王尚才
与福建援疆干部、口腔科副主任陈熙讨论，
并与患者充分沟通，决定联合福建医科大学
附属口腔医院开展远程机器人种植手术。

口腔种植机器人由机械臂和光学引导
装置组成，给种植机器人输入电脑中的手
术程序，再由光学引导装置进行信息采集，
由医生和计算机系统共同指引机械臂，像
医生的手一样，深入患者口腔精准手术。

在手术现场，福建医科大学附属口腔医
院党委书记、教授、博士、博士研究生导师、中
华口腔医学会常务理事陈江远程指导，陈熙、
王尚才联合主刀，指引机器人机械臂操作。

口腔手术机器人分别作为医生“脑”“眼”
“手”的补充和增强，在导航的引导下，构建
并校准三维空间，按照术前的手术规划自
动完成种植窝洞的制备和种植体植入，恢
复了患者的口腔美观和咀嚼功能。

此次5G+机器人远程的应用，大大
提升了昌吉地区口腔疾病患者便利度，
让他们享受到优质的医疗服务。同时，
远程医疗技术使闽昌两地专家能够实时
沟通交流，实现了医院医疗质量的同质
化，在普及先进种植技术的同时促进了
技术提升，有效提升区域医疗水平，推进
昌吉地区口腔卫生事业高质量发展。

本报讯 记者何春泉、通讯员马晓
蕊报道：4月20日，新疆医科大学第一附
属医院昌吉分院（以下简称：新医大一附
院昌吉分院）引进的全州首台国产手术
机器人“入职”后首秀，身患前列腺癌的
赵先生（化名）成为我州第一位“吃螃蟹”
的人。

1 个月前，79 岁的赵先生参加全民
健康体检时被查出患有前列腺癌。为减
少手术创伤，缩短手术时间，经全科、麻
醉科、护理等多学科讨论后，新医大一附
院昌吉分院泌尿外科团队为该高龄患者
制订了全麻下机器人辅助腹腔镜前列腺
癌根治术，邀请新疆军区总医院泌尿外
科主任董炎鑫主刀。

当日，记者观摩了此次手术过程。
只见主刀医生稳坐控制台，目视裸眼3D
显示屏，脚踩“离合”，手戴“指套”，稍微
动动手指，3.5米外的手术台上，手术机
器人舞动着4只机械臂，与医生发出的
操作指令同步，切割、移动、捏夹……手
术室里，在泌尿外科专家的操控下，手术
机器人或夹持、或持钳、或持腹腔镜镜
头、或持手术剪刀，深入患者体内进行手
术操作。

“前列腺位于盆腔的最深处，膀胱与
尿道之间，手术器械顺利进入和清晰地
显露手术视野的空间，十分困难。切除
前列腺后还需要对膀胱和尿道进行吻
合，因而难度很大。”新医大一附院昌吉
分院泌尿外科主任卢文波介绍，传统的
腹腔镜长柄不可弯曲，而手术机器人的
4 个机械臂有 12 个自由度，可以 360 度
旋转，弯曲及旋转程度远超过人手的
极限。

记者看到，主刀医生在控制台上，
身体前倾，探头看向控制台沉浸式3D显

示屏，病人腹内病灶位置的立体图像被放
大了15倍，为医生提供更深入的观察和更
清晰的图像，让医生有一种身临其境的
感觉。

实际上，主刀医生并不直接和病人接
触，代替他的双手进行手术操作的是机械
臂。他用双手通过两个主控制器遥控机械
臂，左脚踩脚踏板，控制三维高清内窥镜的
摄像头，右脚踩脚踏板，控制手术钳，增强
了稳定性。

完成一台手术，绝不是主刀医生一个
人的事，助手医生和器械护士通过前方屏
幕进行观察，配合更换手术机器人的器械
臂。主刀医生先制备气腹、放置机器人手
术器械臂，切开盆底筋膜，再谨慎缝扎背深
静脉复合体，游离膀胱颈部，处理神经血管
束，离断尿道，完整切除前列腺及精囊腺，
随后精准吻合膀胱与尿道。剥丝抽茧100
分钟后，根除前列腺和精囊腺，手术顺利完

成，整个过程出血不到50毫升。
手术成功，赵先生安全返回病房，在

术后第2天，他就顺利排气，下地行走、
正常进食。

“作为首批体验手术机器人的专科，
我院泌尿外科紧跟医疗创新，未来，其他
专科也将相继开展机器人手术，利用更
加清晰的手术视野、更精准的操作方式，
让患者解除病痛。”卢文波说。

据了解，手术机器人是一种高级腹
腔镜系统，由外科医生控制台、床旁机械
臂系统和成像系统3部分组成，是目前
世界上最先进的外科手术设备之一。机
器人辅助腹腔镜前列腺癌根治术在前列
腺癌治疗史上具有里程碑式意义，实现
了前列腺癌根治术的肿瘤控制、尿控保
留、性功能保留“三连胜”，这为推动昌
吉州乃至全疆的机器人手术发展和创新
提供了新的探索模式。

本报讯 通讯员刘鑫承报道：近日，
呼图壁县“一站式”移动健康体检车开进
呼图壁县大丰工业园区，为54家企业的
2600多名员工进行健康体检，“零距离”
服务辖区企业，助力优化县域营商环境。

这天上午，在园区生活服务区，企业
员工有序排队，进行血常规、心电图、B
超等全民健康体检项目的检查，医护人
员认真检查、详细记录，并完善每个人的
健康档案，对员工的体检结果进行科学

分析，提出合理建议。
今年以来，呼图壁县卫健系统按照

“不漏一人，实现全覆盖”的原则，按乡
镇划分片区，采取集中体检、错时体检与
上门服务相结合的方式，开展全民体检工
作。

针对大丰工业园区企业员工多，距体
检医院较远的问题，呼图壁县卫健委抽调
医护人员协同移动健康体检车，上门为广
大企业员工提供体检服务，大大提高了体

检效率，保证了企业正常生产。
呼图壁县大丰工业园区赣商医疗科

技有限公司员工李世博说：“以前体检都
要去县城或者镇上，今天体检车直接开
到了园区，让我们在企业门口就能参加
体检，特别方便。”

呼图壁县大丰镇卫生院院长柴云
说：“我们每天的体检量可达 200 人以
上，此次体检将持续一周左右的时间，让
园区的所有人员应检尽检。”

“非常感谢你们精湛的医术和无
微不至的关怀照顾，这面锦旗请你们
一定要收下。”近日，患者汤大爷将一
面写着“医技精湛医德高尚 服务热
情护理周到”的锦旗送到了昌吉市人
民医院消化内科主治医师袁春英
手中。

汤大爷今年 83 岁，别看他年龄
大，却是个名副其实的旅游达人。退
休后汤大爷便开始了周游世界。这
次因不明原因腹痛，呈持续性胀痛，
自行口服药物后，效果欠佳，就来到
昌吉市人民医院就诊，被消化内科收
治入院。

袁春英医师接诊后，详细了解汤
大爷病史信息，为其制定了治疗方
案。根据病情，汤大爷需要在麻醉下
完善胃肠镜检查，袁春英及时与汤大
爷进行有效沟通，耐心讲解舒适化诊
疗中心开展的无痛胃肠镜手术事宜，
消除了他的紧张和顾虑，并顺利进行
了直肠息肉电切治疗。

“今天吃饭了吗”“有没有什么不
舒服”“有事要按床头铃，护士一直都
在……”见汤大爷总是独来独往，只身
前去检查，护理人员主动关怀帮助，贴
心问询服务，还主动帮他购买生活所
需用品，专人带他做相关检查。

袁春英和医护人员的付出，让汤
大爷在医院安然度过了治疗期。这份
医患情谊让汤大爷铭记于心。“我周游
了世界很多国家，在全国的好几个省
市也住过院，虽然咱们昌吉市人民医
院的环境没有内地的优越，但医护人
员的服务意识和服务能力是一流的！”
汤大爷激动地说。

康复出院当天，汤大爷便送来了
锦旗表达谢意。金杯银杯不如老百姓
的口碑。一面锦旗，传递的不仅仅是
患者对医护人员的感激之情，更是对
医院医疗技术的信任与肯定。

本报讯 通讯员路晓丽、柯玉涵
报道：4月20日，新疆医科大学第一附
属医院昌吉分院（以下简称：新医大一
附院昌吉分院）南丁格尔志愿护理服
务队 12 名志愿者走进国家电网昌吉
供电公司，为 100 余名职工科普急救
知识，提升大家的应急能力和自救自
护能力。

活动中，志愿者为职工进行集中
专业培训，介绍了心肺复苏急救技术、
海姆立克急救法、外伤急救包扎方法、
高空坠落伤急救、电击伤急救等多种
急救方法，重点讲解了如何在紧急情
况下进行有效急救操作。为巩固学习
成果，志愿者还模拟了电击伤、高空坠
落伤等突发事件场景，向职工们演示
了实际急救操作的流程和技巧，让他
们更加直观地了解到急救知识的实际
应用，更加深入地了解掌握急救技能
的必要性和重要性。随后，志愿者还
向职工们发放了健康知识宣传手册，
帮助他们更好地掌握和运用所学
技能。
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呼图壁县“一站式”移动健康体检车“零距离”服务企业

新医大一附院昌吉分
院走进昌吉供电公司
普及急救知识

旅游达人汤大爷住院
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本报通讯员 杨舒婷

跨越4000公里 闽昌携手实施远程手术

昌吉州人民医院完成5G远程机器人口腔种植手术

100分钟手术出血不到50毫升

新医大一附院昌吉分院首台国产手术机器人“入职”后首秀


