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7月20日，奇台县大泉塔塔尔族乡群众欢聚一
堂，共庆撒班节。活动现场，男女老少身着节日盛装，
跳起欢快的舞蹈，祈福仪式、民俗展示、婚俗礼仪展
演感染着游客。

游客李俊说：“这是我第一次参加撒班节，感受
到了我们56个民族的多样性，感觉大家都很淳朴，
很可爱，美丽的塔塔尔族服装给我留下了深刻印象，
各种各样的糕点美食很诱人。”

这边欢歌曼舞，那边比赛项目进行得火热，这些
项目大多来自塔塔尔族日常的生产生活，如麻袋跳、
拔河、绑腿跑、摔跤……

奇台县大泉塔塔尔族乡是全国唯一一个以塔塔
尔族为主体民族的乡，撒班节是塔塔尔族的传统农
事节日，也是塔塔尔族民俗的重要组成部分。

人们在阳光明媚的季节里，穿上节日的盛装，带
上丰富的食品，汇集到景色宜人的地方，奏起乐曲，
唱歌跳舞，开展各种娱乐活动，相互送上节日祝福，
祈盼又一个丰收年。

2011年5月，塔塔尔族撒班节被列入第三批国
家级非物质文化遗产名录。2019年，奇台县大泉塔
塔尔族乡大泉湖村被列入第五批中国传统村落名录。
近年来，大泉湖村通过展示塔塔尔族独特的民俗风
情，带动旅游业发展，促进乡村振兴和农牧民增收。

上图：身着盛装，载歌载舞。

欢乐的节日，快乐的小朋友。

下图：小朋友表演节目。

欢乐的舞蹈跳起来。

摔跤激战正酣。

塔塔尔族婚俗礼仪展演。
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