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秦韵流芳歌盛世，北庭有戏唱今
朝。8 月 6 日晚，“秦韵流芳 北庭有
戏”吉木萨尔县第二届全疆戏剧邀请
赛拉开帷幕。吉木萨尔县北庭园文化
广场的舞台上，婉转动听的唱腔，身着
华丽戏服的演员唱念做打间，演绎出
一段段精彩绝伦的故事。舞台下，男
女老少聚精会神，随着戏剧节奏时而
鼓掌欢笑、时而叹息顿足。戏里戏外，
一派热闹景象。

舞台上，阜康市民间民俗艺术
团演出的传统折子戏《铡美案》正在
精彩上演，记者在台下见到了妆容
精致、正跟着唱的李三芬。今年58
岁的李三芬是吉木萨尔县吉木萨尔
镇校场湖村文化带头人，也是吉木
萨尔县秦腔爱好者组成的民工艺术
团的骨干成员。唱了十几年秦腔的
她，和同伴们一起为这场家门口的
秦腔盛事排练了秦腔名剧《五典坡》

中的《探窑》一折。李三芬在这场折子
戏中饰演王宝钏，“参加这次活动，我
们不冲着奖项，而是奔着舞台、奔着和
各地的秦腔爱好者一起交流。”李三芬
说，吉木萨尔县戏曲氛围浓郁，县里有
很多传统戏剧爱好者组成的团体，北
庭园文化广场两侧的戏台是他们平时
唱戏、交流的主要场地。此外，该县在
校场湖村民工文化大院组织过多次秦
腔演出活动，还邀请过包括兵团猛进
秦剧团在内的各地专业、非专业秦腔
演出团体前来交流学习。

看着台上精彩的演出，从阿克苏
市专程赶来的老戏迷王晓梅说：“我提
前两天就来了，不仅看了戏，还游览了
吉木萨尔县。”

“秦韵流芳 北庭有戏”吉木萨尔县
第二届全疆戏剧邀请赛吸引了不少像王
晓梅这样的戏迷。在库尔勒市务工的甘
肃定西人杨国良自幼迷上了秦腔，参加
过不少地方的秦腔戏曲大赛，这次他参
加了清唱比赛。他说来吉木萨尔参加比
赛，感受到当地群众非常热爱秦腔，戏剧
在吉木萨尔县有深厚的群众基础。

据了解，参加本次戏剧邀请赛的演
员年龄最大的80岁，最小的5岁，观众
年龄跨度比较大。大家看戏的时候，不
时拍手叫好，还不停地用手机拍摄。

让秦腔艺术在新时代焕发出新的
生机与活力。吉木萨尔县组织开展的
戏曲文化交流活动，不仅为戏曲爱好
者搭建了交流平台，也让秦腔艺术走
到了更多人的身边。

本报讯 记者刘思思报道：8 月
8日是我国第15个“全民健身日”，当
天上午，昌吉州 2023 年“全民健身
绘就幸福生活”全民健身日主题活

动启动仪式暨体育展演活动在昌吉
屯河体育馆举行。此次活动由昌吉
州文化体育广播电视和旅游局主办，
昌吉州业余体校、州直各单项体育协
会协办。

启动仪式上，来自昌吉州和昌吉
市的 11 支群众体育协会组织进行了
街舞、广场舞、太极拳、健身操、武术等
传统体育项目展演。表演过程中，扇
子与太极运动灵巧结合，柔力球在演
员手中翻转自如，充满力量的中华武
术将现场气氛推向了高潮，博得了观
众的热烈掌声。不同年龄段的演员用
充满激情的表演传递着“健康生活 科
学健身”的理念，展现了积极乐观、昂
扬向上的精神面貌。

昌吉州太极拳协会成员李淑兰开
心地说：“适当的健身运动对我们老年
人非常有益，以前工作的时候我颈椎、
腰椎不好，打太极拳之后这些症状都
得到了改善。”

“如今，越来越多的年轻人加入
全民健身的行列中，我觉得这是一个
好的趋势。希望更多的年轻人加入
我们的团队中，能从健身活动中受
益。”昌吉州广场舞健身操协会教练
白钰说。

近年来，昌吉州坚持以增强全民
健康素质为目标，形成了“文旅+体
育”融合发展的新局面，全民健身活动

蓬勃发展，城乡体育健身设施不断
完善，全民健身组织体系日趋健全，
多项群众体育工作走在自治区前
列，为我州经济社会高质量发展提
供了有力的精神支撑，贡献了强大
的体育力量。

昌吉州文旅局体育科群众体
育负责人王兆军说：“希望全州干
部群众积极参与全民健身活动，把
心动变为行动，把感受变为享受，
努力倡导和践行科学、文明、健康、
和谐的生活方式，以健康的体质、
饱满的热情、激昂的精神状态投入

到工作和生活之中。全州广大体育
工作者要以全民健身日活动为契机，
扎实工作，不断开创体育事业和体育
工作新局面。”

活动中，州文旅局还开展了《体育
法》《全民健身条例》的普法宣传活动，
工作人员在现场发放《体育法》《全民
健身条例》等宣传资料 200 余份。本
周，州文旅局还将发动各体育协会组
织、体育场馆等利用讲座、宣传版面、
传统媒体和新媒体平台，广泛开展《体
育法》宣传活动，营造全民健身、全民
运动的浓厚社会氛围。

本报讯 通讯员王筱庆、陈莉蓉报道：“蓝脸
的窦尔敦盗御马，红脸的关公战长沙，黄脸的典
韦，白脸的曹操，黑脸的张飞叫喳喳……”近日，阜
康市博物馆组织青少年开展“手绘京剧脸谱，传承
非遗文化”活动，让青少年感受中华优秀传统文化
的魅力。

活动现场，志愿者向大家介绍了中国传统戏
曲艺术和脸谱的意义，并详细讲解了京剧脸谱通
过不同的颜色、样式表现出不同人的性格特点。
随后，志愿者详细讲解了脸谱线条勾绘，颜色搭配
等绘画技巧。当看到材料和颜色笔时，小朋友们
对绘制脸谱充满好奇和兴趣，跃跃欲试。在志愿
者的耐心指导下，经过一个小时的创作，一张张独
具非遗特色的脸谱在他们笔下应运而生。大家激
动地戴上手绘的脸谱面具，展示着自己的作品，相
互分享着制作心得，好不热闹。

此次活动，以寓教于乐的方式带领青少年感
悟中华优秀传统文化的博大精深，激发青少年对
传统艺术的热爱，让他们近距离了解京剧、体验脸
谱文化、感受非遗魅力。

本报讯 通讯员刘玉洁报道：8月1日，由昌
吉州艺术剧院新疆曲子剧团创作编排的新疆曲子
现代戏《天山兄弟情》在呼图壁县倾情上演，为广
大群众带来了一场精彩的文化大餐。

《天山兄弟情》以真实的故事为背景，将60年
前新疆工业战线激情燃烧的岁月搬上舞台。故事
讲述了共产党员何英民和维吾尔族青年沙迪克为
完成任务，在22天艰难行程中遭遇各种险情，展
示了各民族间和睦相处、相濡以沫的生死情谊。

《天山兄弟情》传承了新疆曲子戏传统表演形
式，融入了新疆民族音乐元素和舞蹈形态，通过现代
化的灯光、舞美效果进行了创新性的升级，展现出了
鲜明的地域特色。舞台上，演员们粉墨登场，真情投
入，新疆方言的念白，通俗易懂的唱词，惟妙惟肖的
表演，给观众极大的震撼与感动。大家看到精彩处
就鼓掌喝彩，看到动容处，不禁潸然泪下。

观众高永贵说：“演员表演非常投入，剧情非
常感人，给观众带来了非常大的触动。希望新疆
曲子在发扬、发展、传承上，拍一些接地气、深受群
众喜爱的好剧目。”
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奇台县

举办音乐公益课讲座

8月8日，2023年“全民健身 绘就幸福生活”全民健身日主题活动启动仪
式开幕式在昌吉屯河体育馆举行。 本报记者 何春泉 摄

昌吉州2023年“全民健身日”主题活动启动

秦韵流芳 北庭有戏
——吉木萨尔县第二届全疆戏剧邀请赛侧记

本报记者 荷苒·马汗 文/图

8月6日晚，“秦韵流芳 北庭有戏”吉木萨尔县第二届全疆戏剧邀请赛在
吉木萨尔县北庭园文化广场开赛。

本报讯 通讯员白云峰报道：近日，国际男高
音歌唱家范竞马，星海音乐学院教授杨爽应邀在
奇台中等职业技术学校举办音乐公益课讲座。

范竞马以“讲好普通话 唱好中国歌”为题，杨
爽以“感受中国古诗词里的中文之美”为题，通过
讲座与互动形式，为来自奇台县中小学的音乐教
师和音乐爱好者讲授了诗与歌之魂、音乐与语言
之美。范竞马幽默风趣的语言、简洁凝练的表达、
充实丰富的内容，让大家在轻松的氛围中收获了
声乐演唱技巧。

范竞马曾被世界著名男高音歌唱家多明戈誉
为“近十年来欧洲罕见的男高音”，多年来一直活
跃在国际歌剧舞台上。杨爽是中国教育学会音乐
教育专业委员会会员，一直致力于音乐、语言教育
发展工作。

两位老师讲座的内容新颖独特、通俗易懂、可
操作性强，让音乐教师能分享普及并充分运用于
日常教学中。奇台县第五小学音乐教师吴晓晶
说：“这次公益讲座让我受益匪浅，让我知道了要
用最自然、最本质的音色去唱歌。”


