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本报讯 记者荷苒·马汗、通讯员周
静静报道：“孩子断断续续咳嗽、流鼻涕
1个月了，总不见好……”9月17日，在吉
木萨尔县中医医院住院部，居民马君抱
着1岁4个月的孩子，向中国人民解放军
第四七四医院（原空军乌鲁木齐医院）儿
科主任、副主任医师尹维描述病情。

据了解，为给群众看病就医创造有利
条件，根据《关于开展2023年“服务百姓健
康行动”全国大型义诊活动周的通知》精
神，由新疆医科大学附属中医医院和中国
人民解放军第四七四医院的6名医学专家
组成的自治区医疗队来到我州，先后到吉
木萨尔县和呼图壁县开展为期一周（9月
16日至22日）的义诊活动。

9 月 16 日，自治区医疗队来到吉木
萨尔县新地乡小分子村，为百余名村民
答疑解惑、把脉问诊，并提出切实可行
的治疗建议，指导群众合理用药。随
后，专家在吉木萨尔县总医院新地分院
河西村卫生室实地了解基层医疗机构
药房建设、特色中医理疗、使用“行走的
医院”智能化全科医生助诊包等情况。

9 月 17 日，自治区医疗队在吉木萨
尔县中医医院开展义诊，围绕“肺部小
结节的全程管理”“糖尿病低血糖的预
防与处理”等主题，为吉木萨尔县各级
医疗机构医务工作者作了专题业务讲
座，还通过教学查房、病例讨论等形式，
有针对性地开展技术指导和帮扶。

“这位病人脑胶质瘤术后未恢复意

识，无法自主呼吸，最大风险就是肺部感染性
休克，一定要做好术后护理……”在吉木萨尔
县中医医院肺病科，自治区医疗队队长、新疆
医科大学附属中医医院呼吸一科副主任马红
霞带领医务人员进行教学查房，根据实际病
例讲授专业知识。在该院老年病科，新疆医
科大学附属中医医院老年病科主任医师赵翠
霞的教学查房也吸引了众多医务人员前去
学习。

马红霞说：“我们医疗队的 6 名医学

专家是根据农村群众的疾病诊疗大数据
分析结果选出的，专业涵盖呼吸科、老年
病科、肿瘤科、精神科、内分泌科、儿科
等，以满足群众常见病、多发病的诊疗需
求。”

吉木萨尔县中医医院党支部副书
记、常务副院长刘红旭说：“在自治区医
疗队专家的帮助下，我县广大患者享受
到了医疗惠民的成果，我院职工也受益
匪浅。”

9月19日，阜康市疾病预防控制中心医
护人员走进阜康市第一小学开展学生健康
体检活动。此次体检包括身高、体重、视
力、肺活量、口腔检查等项目。

活动现场，医务人员对体检情况进行
详细记录，对学生常见病情况进行监测，
做到疾病早发现、早预防、早治疗。

贾金艳 摄

新疆医科大学附属中医医院老年病科主任医师赵翠霞（左三）带领医务人员进行教
学查房。 本报记者 荷苒·马汗 摄

本报讯 通讯员马晓燕报道：近日，
92岁老人王先生在家中突发急性脑梗死，
被送到新疆医科大学第一附属医院昌吉分
院（以下简称：新医大一附院昌吉分院）救
治。该院立刻启动卒中急救绿色通道，经
过神经医学科医疗团队迅速诊断、精准评
估、实施急诊脑动脉取栓术，王先生最终转
危为安。这是截至目前该院实施此项手术
获得成功的病例中年龄最大的患者。

当天，王先生在家中突发翻身困难，
肢体无力，不能言语，跌倒在沙发上，家人
呼唤无应答。见此情景，家人立即把王先

生送到新医大一附院昌吉分院急诊医学科
就诊。接诊后，医务人员根据相关流程认
真排查，并立刻启动卒中绿色通道，快速有
序为王先生完成影像学检查，头颅MRI提
示：左侧大脑中动脉闭塞，左侧大脑中动脉
供血区域缺血改变。并立即向神经医学科
发出急会诊，神经医学科主任戴晶会诊后，
建议为患者急诊行脑血管造影术，必要时
行急诊脑动脉取栓术。

“由于王先生年纪较大，且伴有肺部
感染，心律失常心房颤动，如不及时手术，
轻则长期卧床，重则危及生命。”戴晶说。
经过评估后，戴晶认为患者发病时间在3
小时之内，手术成功率较高。于是，戴晶
与家属沟通患者病情及手术利弊后，在家
属支持下，神经医学科卒中团队开始准备
介入手术。

“准备取栓，快、快、快，时间就是生

命……”戴晶指挥手术紧张有序开展，熟
练地进行股动脉穿刺、置鞘，导丝导管在
血管里“行走”。嘀嗒、嘀嗒……时间一
分一秒飞逝，介入医生全神贯注地操作
导丝导管，汗水不停流淌。最终，医生成
功将导管推送到责任血管处，但发现患
者左侧大脑中 M1 末端闭塞改变。整个
医疗团队一刻不耽误，一刻不大意，一刻
不松懈，终于成功再通了闭塞血管。手
术结束，观察 30 分钟后，再次复查造影，
发现患者左侧大脑中脉血流明显恢复，
右侧肢体肌力明显好转，随后转入重症
医学科继续观察治疗，王先生转危为安。

在医护人员精心医治和护理下，在家
属悉心照料下，老人身体各项指标逐渐恢
复正常，家属喜悦之情溢于言表。目前，老
人在疼痛康复科康复治疗，家属为表达感
激之情，还送来了感谢信和锦旗。

本报讯 通讯员李秀艳报道：
近日，湖南省援疆医疗团队10余名
肿瘤专家受邀来到新疆医科大学第
一附属医院昌吉分院，与该院肿瘤
科医护团队在门诊楼一楼大厅开展

“防癌防治 全面行动”义诊活动，提
高公众对肿瘤危害以及肿瘤防治知
识的了解。

义诊现场，前来咨询、就诊的市
民络绎不绝。湖南省援疆医疗团队
的专家详细、耐心为前来咨询的患
者宣传防癌抗癌健康知识，以及早
期筛查、癌症规范治疗、疾病预后知
识。指导市民养成良好的饮食习
惯，均衡膳食，规律作息。专家还为
现场就诊人群发放肿瘤防治宣传手
册，并免费测量血压、血糖，解答其
他健康咨询问题。此次义诊共为
200多名患者提供服务。

本报讯 记者米桃乐报道：近
日，昌吉州妇幼保健院邀请乌鲁木
齐市妇幼保健院专家组一行 4 人，
对昌吉州七县（市）2023 年母婴安
全工作及高危孕产妇规范管理工作
进行业务指导。

专家组深入七县（市）妇幼保健
院、助产机构、乡镇卫生院，通过实地
指导、现场培训、开展座谈会、为孕产
妇面对面指导及入户宣教等方式，对
七县（市）母婴安全工作、高危孕产妇
风险筛查、评估等工作中存在的问题
和短板，进行认真细致分析。

专家组一行还来到木垒县妇幼
保健院，对县、乡两级妇幼专干及妇
幼保健院专业技术人员进行集中培
训，讲解高危孕产妇的随访与管理
等知识。

昌吉州妇幼保健院副主任医师
李冬梅说：“开展此次业务指导，进
一步提高了县、乡两级妇幼保健人
员的业务能力，为我州今后做好妇
幼健康管理工作、保障母婴安全奠
定了坚实基础。”

本报讯 通讯员刘湘丽报道：9
月16日是第九个“世界骨髓捐献者
日”，昌吉市红十字会组织各基层红
十字会开展“‘感谢您 捐献者’致敬
造血干细胞捐献志愿者”系列活动。

活动中，昌吉市红十字会工作人
员为志愿者普及了什么是造血干细
胞、实施捐献全流程等知识。昌吉市
红十字会还组织志愿者看望慰问了造
血干细胞捐献者和遗体器官捐献者家
属，感恩他们用大爱挽救了生命。

近年来，昌吉市红十字会广泛
开展无偿献血、志愿捐献造血干细胞
宣传动员活动，组织志愿者开展遗体
器官捐献者祭奠活动，倡导公民积极
参与捐献造血干细胞公益志愿活
动。截至目前，昌吉市累计有1125
名造血干细胞志愿者采集了血样，并
录入中华骨髓库，已有6名志愿者成
功捐献造血干细胞。
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