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曝光台

新华社北京9月 21日电 （记者董瑞
丰）9月21日是世界阿尔茨海默病日。记者
从国家卫生健康委了解到，“十四五”时期，我
国将进一步加强阿尔茨海默病的早期筛查、
干预、分类管理和健康指导工作。

作为老年期痴呆最主要的类型，阿尔茨
海默病是一种神经系统退行性疾病，病因迄
今尚不明确，表现为记忆减退、词不达意、思
维混乱、判断力下降等脑功能异常和性格行
为改变等。

国家卫生健康委老龄健康司司长王海东
介绍，我国60岁及以上老年人中约有1000万
名阿尔茨海默病患者。健康中国行动老年健
康促进行动将“65岁及以上人群老年期痴呆
患病率增速下降”设为结果性指标之一，国家
卫生健康委在部署2022 年基本公共卫生服
务工作时明确，各地要结合实际开展老年人
认知功能初筛服务，对初筛结果异常的老年
人，指导其到上级医疗卫生机构复查。

印发阿尔茨海默病预防干预核心信息，
编制家属照护核心提示，积极开展防治科普
教育，指导开展黄手环公益行动预防老人走
失……据介绍，近年来国家卫生健康委已组
织15个省份开展老年人失能（失智）预防与
干预试点工作，在全国1672个城乡社区启动
实施老年人心理关爱项目，为58万名老年人
提供心理与认知状况评估，开展分类干预和
转诊服务。

“做好阿尔茨海默病预防和干预，降低疾
病发生率，延缓病程进展，是提高老年人健康
水平，减少照护负担最经济、最有效的措施。”
国家卫生健康委老龄健康司一级巡视员张晖
表示，更多社会组织和志愿者可以积极参与，
在关爱阿尔茨海默病老人和家庭、减少社会
歧视、预防老人走失等方面多做工作。同时，
广大老年人更要做自身健康的第一责任人，
主动学习健康知识，维护好身体功能。

本报讯 记者付小芳、通讯员雷
亚梅报道：“谢谢你们，这么短时间就
帮我找回了马儿，太感谢啦！”9月19
日12时许，昌吉市三工镇长丰村村民
张某紧紧握着警务人员的手激动
地说。

9 月 19 日 8 时许，昌吉市公安局
三工派出所接到张某的求助电话，称
其家中饲养的一匹价值约3万元的枣
红色马于 5 时许撞开围栏走失，他们
几番寻找仍不见踪影，请求警务人员

帮忙寻找。
接到报警后，长丰村警务室民警

牛平与两名同事立即赶到现场。根据
马匹留下的足迹，警务人员在附近展
开搜寻。与此同时，牛平通过警民微
信群、警企微信群发布了走失马匹的
图片和视频，发动大家一同寻找。

11时许，牛平接到昌吉公交集团
南郊分公司工作人员的电话，称其在
停车场院内发现了一匹无人看管的枣
红色马。牛平和同事立即驱车赶往现

场，经初步确认，这匹马疑似张某走失
的马匹，于是牛平立即打电话给张某，
让他赶赴现场确认。

20 多分钟后，张某匆匆赶到现
场，经辨认的确是他家走失的那匹
马。看到失而复得的马匹，张某连连
向警务人员和昌吉公交集团南郊分公
司的工作人员致谢。

临别之时，警务人员叮嘱张某，平
时一定要小心看管好马匹，避免类似
情况发生。

近日，昌吉市滨湖河中央公
园，一位市民坐在草坪上垂钓。

本报记者 马晓芳 摄

本报讯 记者田晶报道：“经过巡
检，延安北路与乌伊路东北角有一盏路
灯不亮。”9月11日晚，接到维修任务的
昌吉市市政养护管理中心维修工人王
璐和3位同事开着登高车，来到现场维
修路灯。“灯泡坏了，镇流器和触发器也
老化了，都要换。”王璐边说边熟练地爬
上登高车，示意搭档给他递上工具包和
灯泡，随后登高车开始升高作业。

为进一步营造良好的夜间照明环
境，连日来，昌吉市市政养护管理中心
对城区各条道路的故障路灯进行了全
面排查、维修、更换，力争在中秋节、国
庆节期间，特别是入冬前确保照明设施
安全运行，保障居民夜间出行安全。这
一段时间，工作人员每晚都会对路灯照
明情况开展巡回检查，实行马路办公，
发现问题及时维修。

9月11日，昌吉市民赵新辉下夜班
回家，发现家门口的路灯修好了。他
说：“路灯不仅照亮了我的回家路，也保
障了大家的出行安全。”

据介绍，为加强巡查管理力度，昌
吉市市政养护管理中心对现有人员进
行了合理搭配，把市区分成3个片区，
由3个区长主要负责，实行分片包干、
责任到人，对撞损路灯、路灯倾斜、人为
损坏等情况做到及时发现及时处理，确
保按质按量完成全市路灯维修养护的
工作任务。

截至目前，昌吉市市政养护管理中
心工作人员已检修北京路、延安路、建
设路等45条主次干道和27条巷道，累
计更换路灯 4850 盏，处理路灯线路故
障238起，修复路灯供电电缆142处，恢
复被撞损灯杆24个。

信息快递信息快递
昌吉市市政部门开展全面巡检，累计更换路灯4850盏，修复路灯供电电缆142处

全力检修路灯设施 确保秋日灯明景亮

9月11日晚，在昌吉市延安北路与
乌伊路东北角，维修人员检修路灯。

本报记者 田晶 摄

马儿“离家出走”警民协力寻回

雨天路滑车辆侧翻 老人被困消防解救

关爱1000万名阿尔茨海
默病患者 我国将进一步
加强早期筛查干预

本报讯 记者付小芳、通讯员木
沙·别克报道：9 月 15 日 8 时许，昌吉
州消防救援支队119指挥中心接到群
众报警称：位于G30连霍高速玛纳斯
县包家店镇附近路段有一车辆发生
侧翻，两人被困车内，情况十分危急。

接到报警后，该指挥中心立即调
派玛纳斯县乌伊路消防救援站消防
救援人员第一时间赶赴现场。

由于事故车辆位于应急车道，现
场执勤警务人员已对道路进行警戒
疏 导 ，确 保 救 援 期 间 人 员 和 车 辆
安全。

消防救援人员赶到现场时发现，

侧翻车辆受损严重，车头已严重变
形。经了解得知，车内有两名老人被
困后座，无法脱身，消防救援人员一边
儿询问老人的伤势，一边儿安抚情绪。

根据现场情况，消防救援人员立
即对被困人员展开营救，他们首先利
用绳索对侧翻车辆进行固定，再用液
压破拆工具对车辆撑顶破拆，扩大救
援空间。经过十几分钟的紧张救援，
两名老人成功脱困。经检查，老人伤
势较轻，已交由医护人员送往医院做
进一步检查。

据驾驶员介绍，由于降雨天气，
路面积水较多，驾驶车辆行驶至该路

段时视线受阻，车辆失控导致侧翻。
昌吉州消防救援支队温馨提示：

雨天易导致交通事故，下雨导致高速
公路路面附着系数下降，路面湿滑，
增大了车辆刹车距离。一些路段易
产生积水，车轮胎与路面的摩擦系数
大大降低，再加上雨天引起的水雾使
驾驶员视线受阻，驾驶员在高速公路
上 行 驶 稍 有 不 慎 ，极 易 引 发 交 通
事故。

在此，特别提醒广大驾驶员，雨
天驾驶机动车辆时，应保持良好的视
野，合理使用灯光，同时还要保持一
定的安全车距，匀速慢行。
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尽早进行干预 新华社发 程硕 作

关注初期症状 新华社发 徐骏 作

在这儿垂钓真不该


